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ETICA NO COTIDIANO

1. E muito importante ter uma nogdo bem ampla do universo da Etica para que haja o melhor
entendimento possivel. Por isto, escreva um pouco de suas bases, que envolvem tanto sua
definicdo como a aplicacdo simples deste valor. Assista a este video é faca uma sintese sobre
ética no cotidiano. Disponivel: https://www.youtube.com/watch?v=9_YnIPXKILU&t=285s

2. Assista ao video seguir, identifique o0 tema principal e o0s conceitos
chaves.https://www.youtube.com/watch?v=16ZIEAr30D0

3.Muito se fala sobre Etica. Desde sempre, mas certamente com maior vigor nesses Gltimos
tempos. Impeachment, delacbes, prisdes de gente dos altos escalbes, tudo isso reacende o
tema com enorme forca. Assista ao video e responda: O que é ser Etico?Anote as suas
impressoes. https://www.youtube.com/watch?v=9UnO_zEUP8U



https://www.youtube.com/watch?v=9_YnlPXKlLU&t=285s
https://www.youtube.com/watch?v=16ZIEAr3OD0
https://www.youtube.com/watch?v=9UnO_zEUP8U

3. Para além de nossa acdo individual diante de diversas situacbes, € possivel perceber,
também, um certo padrdo ou tendéncia na maneira de agir das pessoas que pertencem a um
grupo e/ou sociedade. Isso se chama moral. Mas e a ética, 0o que seria? E o conceito de
liberdade, o que significa? E libertinagem?. Assista ao video a seguir faca o seu resumo.

https://www.youtube.com/watch?v=U2GIVAflGt8&t=60s

O que é liberdade?

4.Qual o significado da palavra liberdade para vocé? Vocé acha queo Brasil, atualmente, é
uma nacéo livre? Justifique sua resposta?

https://www.youtube.com/watch?v=tfmAyM9VbNQ

5. Ouga o poema de Cecilia Meireles sobre Liberdade: “Ser livre € ndo ser escravo; € agir
segundo a nossa cabeca e 0 nosso cora¢do, mesmo tendo de partir esse coracao e essa cabeca
para encontrar um caminho”. Como vocé compreendeesse trecho?

https://www.youtube.com/watch?v=YgRdJ3c-CMw

6. Video o0 Passaro. Reflita e descreva suas impressbes deste  video:
https://www.youtube.com/watch?v=BhLbSYJDh4l

7. Assista e descreva 0 que vocé aprende sobre o  determinismo.
https://www.youtube.com/watch?v=PbJrJRoY 6jU &t=126s

8. Documentario sobre liberdade- Assista e anote suas impressdes.

https://www.youtube.com/watch?v=r7tkPI13ugh0

9. Estes videos apresentam a Etica e Politica, a ciéncia do comportamento moral, 0s seus
significados, falaremos sobre Aristoteles, sobre Max Weber, sobre Maquiavel, o ato politico,
0 que é politica, a transformacao da sociedade, pessoas legitimas e ilegitimas, sobre a ética e
politica no Brasil, sobre Santo Agostinho, a relacdo entre ética e politica, a sociedade justa,
sobre a declaragdo de Martin Luther King e muito mais! Etica e Politica. O que vocé
aprendeu? Faca uma resenha.

https://www.youtube.com/watch?v=BLJOrHnG700Q

https://www.youtube.com/watch?v=I19Lb7F8U vO

https://www.youtube.com/watch?v=2IRYQUCP 7k
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https://www.youtube.com/watch?v=BhLbSYJDh4I
https://www.youtube.com/watch?v=PbJrJRoY6jU&t=126s
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ATIVIDADE 01
O Passarinho Engaiolado

Dentro de uma linda gaiola vivia um passarinho. De sua vida o0 minimo que se poderia
dizer era que era segura e tranquila, como seguras e tranquilas séo as vidas das pessoas bem
casadas e dos funcionérios publicos.

Era mondtona, é verdade. Mas a monotonia € 0 preco que se paga pela seguranca. Ndo
ha muito o que fazer dentro dos limites de uma gaiola, seja ela feita com arames de ferro ou
de deveres. Os sonhos aparecem, mas logo morrem, por ndo haver espacos para baterem suas
asas. S fica um grande buraco na alma, que cada um enche como pode. Assim, restava ao
passarinho ficar pulando de um poleiro para outro, comer, beber, dormir e cantar. O seu canto
era o aluguel que pagava ao seu dono pelo gozo da seguranca da gaiola.

Bem se lembrava do dia em que, enganado pelo alpiste, entrou no alcapdo. Algapdes
sdo assim; tem sempre uma coisa apetitosa dentro. Do al¢apdo para a gaiola, o caminho foi
curto, através da Ponte dos Suspiros.

Ha aquele famoso poema do Guerra Junqueiro, sobre o melro, o passaro das risadas de
cristal. O velho cura, rancoroso, encontrara seu ninho e prendera seus filhotes na gaiola. A
mée, desesperada com o destino dos filhos, e incapaz de abrir a portinha de ferro, traz no bico
um galho de veneno. Meus filhos, a existéncia é boa s6 quando é€ livre.

A liberdade € a lei. Prende-se a asa, mas a alma voa... O filhos, voemos pelo azul...!
Comei...! E certo que a mée do passarinho nunca lera o poeta, pois o que ela disse ao filho,
foi: Finalmente minhas oracdes foram respondidas. VVocé esta seguro, pelo resto de sua vida.
Nada ha a temer. Nao é preciso se preocupar. Acostuma-se. Cante bonito. Agora posso
morrer em paz.

Do seu pequeno espaco ele olhava os outros passarinhos. Os bem-te-vis, atras dos
bichinhos; os sanhacgos, entrando mamdes adentro; os beija-flores com seu méagico bater de
asas; 0s urubus nos seus voos tranquilos da fundura do céu; as rolinhas arrulhando, fazendo
amor. As pombas voando como flechas. Ah! Os prudentes conselhos maternos ndo o
tranquilizavam. Ele queria ser como 0s outros passaros, livres...Ah! se aquela maldita porta se
abrisse.

Pois ndo é que, para surpresa sua, um dia o seu dono a esqueceu aberta? Ele poderia
agora realizar todos os seus sonhos. Estava livre, livre, livre!

Saiu. Voou para o galho mais proximo. Olhou para baixo. Puxa! Como era alto. Sentiu
um pouco de tontura. Estava acostumado com o chdo da gaiola, bem pertinho. Teve medo de
cair. Agachou-se no galho, para ter mais firmeza. Viu uma outra arvore mais adiante. Teve
vontade de ir até la.

Perguntou-se se suas asas aguentariam. Elas ndo estavam acostumadas. O melhor seria
ndo abusar, logo no primeiro dia. Agarrou-se mais firmemente ainda. Neste momento um



insetinho passouvoando bem na frente do seu bico. Chegara a hora. Esticou o pesco¢o o mais
que p6de, mas o insetinho ndo era bobo. Sumiu mostrando a lingua.

__Ei, vocé __ era uma passarinha. __ VVamos voar juntos até o quintal do vizinho. H&
uma linda pimenteira, carregadinha de pimentas vermelhas. Deliciosas. Apenas é preciso
prestar atengdo no gato, que anda por la... S6 o nome gato lhe deu arrepio. Disse para a
passarinha que ndo gostava depimentas. A passarinha procurou outro companheiro. Ele
preferiu ficar com fome. Chegou o fim da tarde e, com ele a tristeza do creplsculo. A noite se
aproximava. Onde iria dormir? Lembrou-se do prego amigo, na parede da cozinha, onde sua
gaiola ficava dependurada. Teve saudades dele. Teria de dormir num galho de arvore, sem
protecdo. Gatos sobem em arvores? Eles enxergam no escuro? E era preciso ndo esquecer 0s
gambaés. E tinha de pensar nos meninos com seus estilingues, no dia seguinte.

Tremeu de medo. Nunca imaginaria que a liberdade fosse tdo complicada. Somente
podem gozar a liberdade aqueles que tém coragem. Ele ndo tinha. Teve saudade da gaiola.
Voltou. Felizmente a porta ainda estava aberta.

Neste momento chegou o dono. Vendo a porta aberta, disse:

__Passarinho bobo. N&o viu que a porta estava aberta. Deve estar meio cego. Pois
passarinho de verdade ndo fica em gaiola. Gosta mesmo € de voar.

Rubem Alves
Responda:
1. O que seria, segundo as suas ideias a liberdade?

2. Em sua opinido qual a nogéo de liberdade que a maioria dos seres humanoscostumam a
adotar?

3. O que seria a construcao de uma gaiola em torno de nossas vidas?
4. A liberdade é para poucos?

5. Existe relacdo entre liberdade, responsabilidade e coragem?

6. Existem limites para a liberdade? Exemplifique.

7. Qual a diferenca entre ser escravo do desejo e lutar pelo que se quer?



Atividade 2
Etica e Moral

Etica e moral sdo dois termos que se complementam, mas cujos significados s&o bem
diferentes. Etica vem do grego “ethos” que significa modo de ser, e Moral tem sua origem no
latim, que vem de “mores”, significando costumes. Etica, édefinida como um “conjunto de
valores que orientam o comportamento do homem em relacdo aos outros homens na
sociedade em que vive, garantindo, o bem-estar social”, ou seja, Etica é a forma que o homem
deve se comportar no seu meio social. A ética é construida por uma sociedade com base nos
valores historicos e culturais.

Do ponto de vista da Filosofia, a Etica é uma ciéncia que estuda os valores e principios
morais de uma sociedade e seus grupos. Cada sociedade e cada grupo possuem seus proprios
cddigos de ética. Num pais, por exemplo, sacrificar animais para pesquisa cientifica pode ser
ético. Em outro pais, esta atitude pode desrespeitar 0s principios éticos estabelecidos.
Aproveitando o exemplo, a ética na area de pesquisas bioldgicas é denominada bioética.

Alem dos principios gerais que norteiam o bom funcionamento social, existe também a ética
de determinados grupos ou locais especificos. Neste sentido, podemos citar: ética médica,
ética de trabalho, ética empresarial, ética educacional, ética nos esportes, ética jornalistica,
ética na politica, etc. Uma pessoa que ndo segue a ética da sociedade a qual pertence é
chamado de antiético, assim como o ato praticado.

Moral é um conjunto de normas que regulam o comportamento do homem em
sociedade, e estas normas sdo adquiridas pela educacdo, pela tradicdo e pelo cotidiano. A
Moral sempre existiu, pois todo ser humano possui a consciéncia Moral que o leva a
distinguir o bem do mal no contexto em que vive. Surgindo realmente quando o homem
passou a fazer parte de agrupamentos, isto é, surgiu nas sociedades primitivas, nas primeiras
tribos.

No sentido prético, a finalidade da ética e da moral é muito semelhante. S&o ambas
responsaveis por construir as bases que vao guiar a conduta do homem,determinando o seu
caréater, desprendimento e virtudes, e por ensinar a melhor forma de agir e de se comportar em
sociedade.

Diferencia-se da moral, pois enquanto esta se fundamenta na obediéncia a normas,
tabus, costumes ou mandamentos culturais, hierarquicos ou religiosos recebidos, a ética, ao
contrario, busca fundamentar o bom modo de viver pelo pensamento humano.

O que é ser ético?



Ser Etico nada mais é do que agir direito, proceder bem, sem prejudicar os outros. E
ser altruista, é estar tranquilo com a consciéncia pessoal. "E cumprir com os valores da
sociedade em que vive, ou seja, onde mora, trabalha, estuda, etc."

Etica é tudo que envolve integridade, é ser honesto em qualquer situacdo, é ter
coragem para assumir seus erros e decisdes, ser tolerante e flexivel, é ser humilde.

Todo ser ético reflete sobre suas agdes, pensa se fez 0 bem ou o mal para o seu
proximo. Ser ético é ter a consciéncia "limpa".

Valores morais

Os valores morais sdo juizos sobre as acfes humanas que se baseiam em defini¢des do que é
bom/mau ou do que é o bem/o mal. Eles sdo imprescindiveis para que possamos guiar nossa
compreensdo do mundo e de n0s mesmos e servem de parametros pelos quais fazemos
escolhas e orientamos nossas agoes.

Eles estdo presentes nos nossos pensamentos, nas coisas que dizemos e escrevemos e,
claro, nas nossas acdes. Apesar dessa presenca em toda a nossa vida, as ocasides mais
propicias para investigarmos sua importancia para a compreensao e direcionamento das acdes
sdo aquelas em que somos chamados a fazer escolhas importantes. Nesses momentos,
sabemos que ndo podemos agir em funcdo da primeira coisa que passar pela cabeca;
precisamos pensar bem, avaliar o que realmente queremos, quais as consequéncias se
fizermos isso ou aquilo, o que perdemos e o0 que ganhamos.

Vocé entendeu o texto?

Responda:

1 — Defina o que é ética?

2 - O que € ser ético?

3 - Por que é tao dificil ser ético?

4 — O que sdo valores morais?

5 — Quais os valores cultivados em nossa sociedade?

6 — Quais sdo os seus valores morais?



7 —Por que a ética é essencial para que haja equilibrio em uma sociedade?

8 — Qual a diferenca entre ética e moral?



